
 
Trainen in de turnhal in Haarlem.  
 
Dankzij de goede samenwerking tussen LH en Wormerveer2000 hebben we 
zaterdag 30 januari met de wedstrijdgroep getraind  in de turnhal in Haarlem. Dit was 
natuurlijk weer een groot succes. Er werden veel angsten overwonnen, want vallen in 
een valkuil is natuurlijk alleen maar leuk en veel minder eng.  
Verder werden er ook veel nieuwe onderdelen geturnd. Zo sprongen veel meiden 
voor het eerst over de pegasus, maakten alleen salto’s vanaf de brug en vanuit de 
trampoline de schuimblokken in.  
Ook werden er voor het eerst onderdelen alleen op de balk en de vierkante vloer 
geturnd.  
 
Meiden, ik vind dat jullie allemaal erg goed jullie best 
gedaan hebben. En ik hoop dat jullie het allemaal 
naar jullie zin hebben gehad. En dat jullie nu 
helemaal klaar zijn voor de wedstrijden van 13 
en 14 februari.  
 
Groetjes, 
Chantal  
 


